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DISCURSO LORENZO RÍOS, SECRETARIO GENERAL DE UGT NAVARRA, 

EN EL PRIMERO DE MAYO: 

¡Compañeras, compañeros! Gracias por estar hoy aquí, en este 1º de mayo, Día 

Internacional del Trabajo. Como secretario general de UGT Navarra, es un gran orgullo 

tener la oportunidad de dirigirme a todos vosotros y vosotras.  

Hoy, Pamplona vuelve a ser el corazón de la dignidad. Hoy, las calles de nuestra vieja 

Iruña no se llenan de ruido, se llenan de esperanza. Se llenan de la fuerza de quienes 

levantáis esta tierra cada mañana con vuestras manos, con vuestro talento y con vuestro 

esfuerzo. 

Este año salimos a la calle bajo un lema que es un muro contra la intolerancia y un puente 

hacia el futuro: "Derechos, no trincheras. Salarios, vivienda y democracia".  Porque 

escuchadme bien: frente a quienes quieren dividirnos, frente a quienes quieren levantar 

muros de odio, frente a quienes quieren debilitar a la clase trabajadora para que seamos 

más dóciles...  el sindicalismo responde con una sola voz: ¡Más derechos, más cohesión 

social y más democracia! 

Vivimos tiempos de incertidumbre. Miramos al mundo y vemos guerras que nos 

desgarran, vulneración de derechos humanos, un debilitamiento preocupante de la 

democracia, y un avance de las ultraderechas reaccionarias. Y aquí, más cerca de lo que 

pensamos, vemos cómo crecen discursos que cuestionan avances que costaron décadas 

de lucha, de sudor y de cárcel a quienes nos precedieron. 

Y hay que decirlo sin rodeos: la ultraderecha es antagonica a la clase trabajadora. Porque 

recorta derechos, porque promueve el odio, porque señala al diferente y porque intenta 

dividirnos 

Quieren que el origen, el color de la piel, cual sea nuestra religión o a quién amamos 

determine nuestros derechos. ¡Pues que lo oigan bien! UGT Navarra no va a dar ni un 

paso atrás.  Defendemos la igualdad y la diversidad. Y por eso apoyamos la regularización 

extraordinaria de las personas migrantes. Porque la justicia social no entiende de fronteras 

administrativas, entiende de dignidad humana. 

Desde aquí lo decimos alto y claro: Sin democracia no hay derechos laborales, pero sin 

derechos laborales no hay democracia real. La democracia no es solo votar cada cuatro 

años; la democracia es poder llenar la nevera, es tener un techo digno y es que tu jefe no 

sea el dueño de tu vida.  No se puede construir democracia real sin derechos laborales 

fuertes y sin sindicatos fuertes. 

Y si hablamos de igualdad, tenemos que seguir exigiendo igualdad laboral y social real 

ya. No habrá justicia social mientras una sola mujer sea discriminada en su puesto de 

trabajo o acosada en su vida cotidiana.  Mientras las sigan marginando, discriminando, 

insultando y matando, nos tendrán enfrente. ¡Ni un paso atrás, compañeras! ¡Viva la lucha 

de las mujeres! 

No vamos a permitir que vuelvan las políticas regresivas. No vamos a permitir que la 

ultraderecha, ni en Navarra, ni en España ni en Europa, recorte los derechos que tanto nos 

ha costado conquistar. 



2 
 

Es indudable que hemos avanzado en derechos en los últimos años. Y hay que decirlo con 

orgullo y con rigor. No nos dejemos engañar por el pesimismo interesado. 

Hoy en día Navarra registra récord de personas afiliadas a la Seguridad Social. Hemos 

reducido la temporalidad, hemos asegurado las pensiones, hemos subido el Salario 

Mínimo hasta casi duplicarlo en una década. Y esto no ha sido un regalo caído del cielo. 

¡Esto ha sido fruto de la negociación, del diálogo social y de la presión de los trabajadores 

y trabajadoras organizados en los sindicatos de clase, en UGT y CCOO! 

Nosotros estábamos ahí. En la calle y en la mesa.  Peleando cada euro. Porque lo tenemos 

claro: Los derechos no se regalan, se conquistan.  Por eso, es curioso ver cómo hoy 

algunos reclaman un "salario mínimo para Navarra". Suena bien en los titulares, ¿verdad? 

Pero yo les pregunto: ¿Dónde estaban ellos cuando había que partirse la cara en las mesas 

de negociación para subir el SMI estatal casi al doble? 

Pero, compañeros y compañeras, seamos sinceros: No es suficiente.  A pesar de estos 

avances, muchas personas no pueden vivir con dignidad. Esa es la realidad que da sentido 

a que hoy estemos aquí.  Por eso este Primero de Mayo no es solo una celebración, es una 

llamada a la ofensiva. 

No queremos sobrevivir con incertidumbre, queremos vivir con seguridad y dignidad 

Exigimos salarios dignos y queremos tiempo para vivir. Trabajar menos para producir 

mejor, para cuidar nuestra salud mental, para estar con nuestros hijos, para disfrutar de la 

vida.  

Y hablar de salud nos obliga a detenernos en una realidad inaceptable. El año pasado 

murieron al menos 14 personas en Navarra en accidentes laborales. No son cifras. Son 

vidas. Por eso, desde UGT defendemos con claridad la reforma de la Ley de Prevención 

de Riesgos Laborales. Porque trabajar no puede costar la vida. 

Exigimos más inversión en sanidad, en educación, en cuidados, en vivienda y en industria. 

Porque el Estado del bienestar no es un lujo. Es el que garantiza que una sociedad sea 

justa y cohesionada.  Y eso incluye la defensa de las pensiones públicas. Porque quienes 

hoy están jubilados levantaron este país, y quienes trabajamos hoy tenemos derecho a 

saber que tendremos una pensión digna. 

Y todo esto se sostiene sobre una base imprescindible: los recursos públicos. Porque sin 

ingresos suficientes no hay servicios públicos fuertes. Y sin servicios públicos, no hay 

igualdad real.  Por eso, defender una fiscalidad progresiva no es una opción ideológica, 

es una necesidad.  Que quien más tiene, más contribuya, que el sistema sea justo. 

Y si hablamos de justicia tengo que terminar diciendo Sí a la Paz y No a la Guerra. Porque 

la guerra siempre la pagan los mismos. Defender la paz es defender el futuro.  

Compañeros y compañeras, salid de aquí con la cabeza alta. Somos los sindicatos que 

levantan Navarra.  Somos la fuerza que frena la precariedad. Somos los que decimos que 

la vivienda es un derecho y no un negocio. 

 ¡No vamos a parar hasta que cada trabajador y trabajadora de esta Comunidad tenga una 

vida digna de ser vivida! Sí a la Paz y No a la Guerra ¡Viva el Primero de Mayo! ¡Viva la 

lucha de la clase trabajadora!  


